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,Mocskos idok, szeretned kéne, Fe‘me‘e edes
a jovo itt van es sose lesz vege!”
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Kedves Olvasd!

Talan te is érzékeled, hogy a globalizacié és
a klimavaltozds mar nem csak egy alaptalan
fenyegetés. Mindennapjainkat olyan termékek-
kel tesszlk ,jobbad”, melyeknek nagy része tobb
ezer kilométerrdl érkezik hozzank. Sokaknak
transznacionalis cégek adjak a megélhetést, és
rengetegen gyartanak olyan termékeket, me-
lyek nem Székesfehérvar és nem Budapest vagy
Nyiregyhdza boltjaiban taldlnak majd gazdat,
hanem New Yorkban, Parizsban vagy éppen
Moszkvaban. Tehat a globalizacio itt él vellink a
mindennapjainkban.

A klimavaltozas sem csak a tudomanyos kérok
fenyegetése, napjainkban is sajat borinkon
tapasztalhatjuk, hogy valami nincsen rendben.
Gondoljunk csak a majusi hdéesésre, a forrd
nyari napokra, a nagy viharokra, illetve a Fe-
jér megyei kisebb tornadokra, amelyekre eddig
sosem volt példa. Lathatjuk, hogy valami nincs
rendben, és ez csak a kezdet!

Silye Zoltan

~Mocskos idék, szeretned kéne, a jové itt van és sose
lesz vége!”

(Menyhart Jené - Eurépa Kiadd)

Klimavaltozas, vagy magyarosabban éghajlatval-
tozas alatt azt értjik, hogy a megfigyelések szerint
az ipari forradalom ideje éta feltlin6en novekszik a
Fold atlagh6mérséklete. Ennek oka, hogy a fosz-
szilis energiahordozdk (szén, olaj, gaz és ezeknek
kilonboz6 szarmazékai) elégetésével a levegGbe
liveghazhatasu gazok jutnak, amelyeknek az a ha-
tasa, hogy a Fold melegszik. De ezeknek a folyama-
toknak az elemzését és megértését hagyjuk meg a
tuddsoknak!

A felmelegedés tovabbi folyamatokat inditott
el a Foldon, ilyen a gleccserek olvadasa, illetve
a sarkvidéki jégtakarok olvadasa. Ezek mar nem
csak feltételezések, szemmel lathatd, ahogy csok-
kennek a jég boritotta teriletek. Az olvadas pedig
a kozeljovében a tengerszint emelkedésével jarhat,
ami globalis katasztréfahoz vezethet. Ugyan-
ugy, ahogy a felmelegedés is, hiszen par fokos
felmelegedés mar dontéen befolyasolhatja a Fold
él6vilagat. Erre példa, hogy Anglidban elkezdtek
megjelenni az afrikai és azsiai pdkfajtak, illetve
sokan azt is josoljak, hogy hamarosan Magyaror-
szagon is lesznek moszkitok. ,Az éghajlatvaltozas
mar a spdjzban van” cim( cikkb6l még tobbet
megtudhatsz a témaral.

Keresd a www.globlight.hu weboldalon!
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Kordbban emlitettik mar, hogy a globalis felmelegedéssel egyltt jar a tengerszint emelkedése is. Ez a folyamat oda
vezethet, hogy bizonyos orszagok részben vagy teljesen viz ald kerllnek. Van olyan szigetorszag, amelynek a vezet6i mar
most azon targyalnak, hogy hol tudnanak olyan terlletet vdsarolni, ahova at tudndk koltdztetni az egész orszagot, ha
bekovetkezik a katasztréfa. Az USA-ban egy neves éghajlatkutatd intézet modellezte, hogy mi térténne, ha a tengerszint 10
métert emelkedne. Ebben az esetben az Egyesiilt Alla)mokban 23 millié ember, Kindban 144 millid, Hollandidaban 12 millio,
mig Bangladesben 63 milli6 ember valna hontalanna. Es ezek csak a legnagyobb értékek. Te 6rilnél neki, ha a szobadat meg
kellene osztani egy holland vagy kinai hazasparral? Gondolom, nem sokan 6riilnének neki, de ket is el kell majd valahol
szallasolni. A legnagyobb gondot az jelenti, hogy a tengerszint-emelkedés és a felmelegedés is ahhoz vezet, hogy egyre tébb
termétertlet valik mivelhetetlenné. Tehat kisebb terileten tobben laknank, és kevesebb élelmiszert tudnank megtermelni.
Nem tul kellemes jov6kép...

Tovabbi olvasnivalé a www.globlight.hu -n a ,Léplink végre a klimavédelemért?” cim(i cikkben olvashaté.
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Ha nem akarsz egy bangladesi
lakdtarsat, meg moszkitdkat, akkor
cselekednink kell és most még ab-
ban a szakaszban vagyunk, mikor

van ra lehet6ség, hogy tegylink va-
lamit. Sokan ilyenkor azt mondjak,
hogy kisemberként nem tehetlink
semmit, a politikusoknak meg ipa-
rosoknak kell valtoztatni. De ne
felejtsétek el, nem mi vagyunk a
politikusokért és nem mi vagyunk
a nagy cégekért, hanem 6k értink.
Mindennap szavazhatsz, mikor be-
mész a boltba és vasarolsz! Ha mi
emberek Ugy dontlink, hogy csak
olyan termékeket veszink, ame-
lyek kornyezetbaratok, akkor a cé-
geknek olyanokat kell gyartaniuk,
hiszen ha nem tudjék eladni a ter-
meékeiket, cs6édbe mennek. Ez csak
rajtunk mulik, mint ahogy az is,
hogy tudatosabban vasarolunk, at-
gondoltan haszndljuk fel a fosszilis
energiahordozdékat. Tehat itt az id6
cselekedni, amig nem késg!

A cselekvés lépéseirdl a
www.globlight.hu

Klimavaltozas menupont alatt
tajékozodhatsz.
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Az els6 dolog, amit megtehetiink az tgy-
ben, hogy atgondoljuk fogyasztasunkat,
hiszen az egész folyamatot a nyugati
orszagok tllfogyasztdsa, illetve az atgon-
dolatlan fogyasztas okozza. Erdemes ezért
atgondolni energia és termékfogyaszta-
sunkat, és megnézni, hogy abbdl mi fe-
lesleges és mi atgondolatlan. Ez alatt azt
értem, hogy sok esetben rengeteg olyan
dolgot vesziink meg, mely vagy nem
sziikséges, vagy pedig kivalthaté lenne
kérnyezetbarat termékekkel. Ehhez csak
egy kis érdekl6dés sziikséges és az, hogy
az ember ne vakon dobalja be a bevasarld
kosarba a termékeket. Tovabba fontos,
hogy a megvasarolt termékbdl keletkezett
szemetet lehetéségednek megfelelGen
szelektiven gy(ijtsd. Taldn nem nagy meg-
er6ltetés a PET-palackokat vagy az Ujsag-
papirt 6sszegy(ijteni, és hetente egyszer
elvinni a szelektiv szigetre. A tudatos
| vasarlok 10 pontjat elolvashatod:

www.globlight.hu
www.tudatosvasarlo.hu

olvashatok.

Egy-egy hdaztartds rengeteg energiat
pazarol el naprdél napra, olyan apré dol-
gokkal, amikre barki oda tudna figyelni.
Sokszor latni egy lakdtelep mellett elsé-
talva, hogy fényarban Usznak a szobak.
Kapcsoljuk le a nagyvillanyt, melyben
egyszerre 3-4 izz6 vilagit, valtsuk ki egy
kisldmpaval. Ha valamelyik villanyra mar
nincs szikség, kapcsoljuk le. A legtob-
bet hasznalt ldmpdakban cseréljiuk ki a
villanykortéket energiatakarékos izzoéra.
Tudom, ez jelenleg dragabb a hagyo-
manyos ég6nél, de az élettartama sokkal
hosszabb és ugyanolyan fényeré mellett
kb. 100 wattal kevesebbet fogyaszt. Ha
egy lakdsban 3-4 ilyen izz6t hasznalunk,
akkor mar rengeteg energiat sporolunk
meg.

Szigeteljuk az ablakokat, falakat és sza-
balyozzuk a flitést! Sokszor tulfltjlik
a lakdsokat, és inkdbb ablakot nyitunk
ahelyett, hogy letekernénk a flitést. Ez-
zel nagyon sok energiat pazarolunk el.

A kilénb6z6 miszaki cikkek a készen-
Iéti id6 alatt is 10-20% energiat fogyasz-
tanak, ezeket az eszkdzoket egyetlen
kapcsolds elosztéba dugva este egyszerre
lehet kikapcsolni, s egyetlen mozdulattal
nagyon sok energiat takarithatunk meg.
Tovabbi tippek a www.globlight.hu
weboldal ,Cselekedj!” ciml cikkében

ergiapazarlas
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Ugyan még egyelére kevésbé hatékony, és nem is tul olcs6 példaul a nap-
vagy szélenergia hasznositasa, mégis érdemes rajta gondolkodni, egyrészt
mert a jovében nagyon fontos szerepe lesz a megujulé energianak, mas-
részt napjainkban is bizonyos gépeket, lakdkocsikat stb. mar lehet nape-

nergiaval miikédtetni. Kanadaban a legtobb haztartasban a légkondicionalot
mikodtetik napenergiaval. Erdemes lenne példat venni rdluk. Hazépités
el6tt még érdemesebb gondolkodni a megujulé energiak hasznalatan, mert
a geotermikus flités és hi(ités mar jol miikods, hatékony dolog. Ugyanigy
érdemes gondolkodni a passzivhaz technoldgia alkalmazasan is. Mindezek
nem olcsé dolgok, de ha erre pénzt aldozunk, akkor az befektetés a jovébe.
Tovabbi informacié a www.energiaklub.hu oldalon talalhatd.

Sokszor nagyon kényelmes betilni a klimas vagy f(itétt autéba, és akar a kovetkezd
sarokig elgurulni. De ez energiapazarlas. Amikor nem esik, vagy nincs nagyon hideg,
akkor vélasszatok inkdbb a biciklit, vagy a gyaloglast! Kevésbé kényelmes, de sok-
kal egészségesebb, és a vilagbdl és az emberekbdl is tobbet lattok. Sokszor bicikli-
vel vagy gyalog sokkal gyorsabban el lehet jutni a varoson belil valahova, és még az
idegeskedést is megsporolod, ami a forgalmi dugéban érne. Ha csak a varoson belli
utadhoz valasztod az autd helyett a biciklit, rengeteg energiat spérolhatsz meg, és
leteszed a voksod az egészségesebb és kornyezettudatosabb varospolitika mellett.
Sokat segitene az is, ha az emberek a tdmegkézlekedést valasztanak. Tudom, a
MAV nem a szinvonalardl és gyorsasagardl hires, de ha nem sietsz, valaszd a vona-
| tos kozlekedést, mert sokkal energiatakarékosabb! Ha ez mégse jon 6ssze, akkor
| keress az autodba Utitarsakat! Ha négyen utaztok a jarmtiiben, akkor az mar sokkal
| jobb, mintha mindnyajan kulon benzinfogyasztassal terhelnétek a kérnyezetet.




Amikor a boltban zéldséget, gylimélcsot vasarolsz, érdemes megnézni a szarmazasi
orszagot. Nem keriil semmibe, de ha egyszer végignézed, rajéssz, hogy mennyire
szlrredlis a magyar kereskedelem. Az egyik legigénytelenebb z6ldség a hagyma, a
fokhagyma, és persze nalunk is tonnaszamra terem, mégis sokszor a nagyobb bol-
tokban Kinabdl meg Egyiptombdl szarmazé hagymak vannak a polcokon. Ugyanez
tapasztalhat6 a paradicsommal is. Amikor mar lehet hazai termesztés(t kapni, akkor
is arulnak még afrikai és spanyol paradicsomot. Nem hazafiassagbdl ajanljuk, hogy
valaszd a magyart, ha teheted, hanem mert egy-egy ilyen z6ldség tébb ezer kilo-
métert utazik hajéval, ami alatt toménytelen (izemanyagot elhasznal. A teherszallité
rdadasul rengeteg kipufogdgazzal szennyezi a kérnyezetet. Erdemes végignézni a
szarmazasi orszagot a tébbi terméknél is, és ha taldlsz megfelelé minéségli magyar
terméket, inkabb valaszd azt. Figyelj oda a csomagolasra is, és keresd meg azt az
arut, amit a legkevesebb n)(]anyagba csomagoltak, hiszen az hamar a szemétbe,
majd a természetbe kertl. Es sajnos hosszan ott is marad.

Tovabbi cikkek a témabdl a www.globlight.hu Fogyasztéi Tarsadalom menu-

pontjaban olvashatoéak.
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A kiadvanybansmegjelent cikkeket, ‘fotokats % +
csak a Gaja’ Kornyezetvédd Egyestlet = =
hozzéjarulasaval- lehet mds férumokon: fel-
hasznalni. = "

A kiadvanyt 100% Ujrahasznositott
papitra nyomtak.



